
Инструкция по проведению лекции из дома 

Обратите внимание! Проведение лекции требует наличия микрофона или веб-камеры. 

Возможно проведение лекции без веб-камеры, если имеется гарнитура с микрофоном. 

Подготовить оборудование: 

1. Скачать программу OBS с сайта https://obsproject.com/ (нажать кнопку 

«Windows»). Затем установить программу. В процессе установки могут 

потребоваться дополнительные программы – DirectX, Vcredist, Net.framework 

(установщик оповестит об этом и предложит их скачать). 

2. Запустить программу OBS: 

• В окне «Сцены» нажать «+» и ввести название «камера и рабочий стол».  

• В окне «Источники» нажать «+» и выбрать «Захват экрана» - ОК - ОК. 

• Для веб-камеры. В окне «Источники» нажать «+» и выбрать «Устройство 

захвата видео» - ОК – Выберите веб-камеру из выпадающего меню – ОК.  

• В окне «Микшер аудио» убедиться, что возле пункта «Mic/Aux» значок 

динамика должен быть белого цвета (включен), а при разговоре зеленая 

шкала движется. 

• Для гарнитуры-микрофона. В окне источники нажать «+» и выбрать 

«Захват входного аудиопотока» - Выберите микрофон из выпадающего 

меню – ОК. 

3. В программе OBS нажать «Настройки» и выбрать пункт «Вещание». В данном 

разделе выбрать Сервис – «Настраиваемый». Поля «Сервер» и «Ключ потока» - 

очистить. 

4. Запустить любой интернет-браузер. Лучше подходят Google Chrome, Яндекс 

Браузер или Mozilla Firefox. На большинстве компьютеров значок браузера 

выведен на панель задач внизу экрана. 

5. В браузере зайти на сайт ВКонтакте (vk.com) и начать заполнять правый блок 

«Впервые ВКонтакте?». Заполнить Имя, Фамилию, Дату рождения и нажать 

кнопку «Продолжить регистрацию». 

6. Ввести номер мобильного телефона и включить галочку «Я ознакомился с 

правилами, политикой конфиденциальности и принимаю их условия», после 

чего нажать кнопку «Получить код». 

7. На указанный вами номер будет выполнен звонок. После того, как вы возьмете 

трубку, звонок сразу прекратится. Вам следует ввести последние 4 цифры 

номера телефона звонящего. В некоторых случаях вместо звонка может прийти 

СМС-код. После ввода кода нажмите кнопку «Отправить код». 

8. Далее вы попадете на свою страницу ВКонтакте. Вверху страницы выйдет 

уведомление, что следует привязать к странице электронную почту. Введите 

свою электронную почту, после чего на почту вы получите письмо со ссылкой-

подтверждением регистрации. 

9. Вернитесь на страницу ВКонтакте и в левом меню выберите «Сообщества», а 

затем в правом окне кнопку «Поиск сообществ». В графе поиска введите 
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необходимое название сообщества из следующих (либо можете перейти по 

ссылке, введя её в адресную строку браузера):  

ЛЕЧЕБНИКИ: 

• ПГУ-МИ-ЛФ-1 курс-1 поток-ЛЕКЦИИ (https://vk.com/club193141239) 

• ПГУ-МИ-ЛФ-1 курс-2 поток-ЛЕКЦИИ (https://vk.com/club193141269) 

• ПГУ-МИ-ЛФ-1 курс-Иностранцы-ЛЕКЦИИ (https://vk.com/club193141281) 

• ПГУ-МИ-ЛФ-2 курс-1 поток-ЛЕКЦИИ (https://vk.com/club193141292) 

• ПГУ-МИ-ЛФ-2 курс-2 поток-ЛЕКЦИИ (https://vk.com/club193141356) 

• ПГУ-МИ-ЛФ-2 курс-Иностранцы-ЛЕКЦИИ (https://vk.com/club193141365) 

• ПГУ-МИ-ЛФ-3 курс-1 поток-ЛЕКЦИИ (https://vk.com/club193141375) 

• ПГУ-МИ-ЛФ-3 курс-2 поток-ЛЕКЦИИ (https://vk.com/club193141394) 

• ПГУ-МИ-ЛФ-3 курс-Иностранцы-ЛЕКЦИИ (https://vk.com/club193141410) 

• ПГУ-МИ-ЛФ-4 курс-1 поток-ЛЕКЦИИ (https://vk.com/club193141418) 

• ПГУ-МИ-ЛФ-4 курс-2 поток-ЛЕКЦИИ (https://vk.com/club193141432) 

• ПГУ-МИ-ЛФ-4 курс-Иностранцы-ЛЕКЦИИ (https://vk.com/club193141444) 

• ПГУ-МИ-ЛФ-5 курс-ЛЕКЦИИ (https://vk.com/club193141465) 

• ПГУ-МИ-ЛФ-5 курс-Иностранцы-ЛЕКЦИИ (https://vk.com/club193141470) 

• ПГУ-МИ-ЛФ-6 курс-ЛЕКЦИИ (https://vk.com/club193141482) 

• ПГУ-МИ-ЛФ-6 курс-Иностранцы-ЛЕКЦИИ (https://vk.com/club193141489) 

ПЕДИАТРЫ: 

• ПГУ-МИ-ЛФ-3 курс-Педиатры-ЛЕКЦИИ (https://vk.com/club193192922) 

• ПГУ-МИ-ЛФ-4 курс-Педиатры-ЛЕКЦИИ (https://vk.com/club193192943) 

СТОМАТОЛОГИ: 

• ПГУ-МИ-ЛС-1 курс-ЛЕКЦИИ (https://vk.com/club193282801) 

• ПГУ-МИ-ЛС-1 курс-Иностранцы-ЛЕКЦИИ (https://vk.com/club193282816) 

• ПГУ-МИ-ЛС-2 курс-ЛЕКЦИИ (https://vk.com/club193282833) 

• ПГУ-МИ-ЛС-2 курс-Иностранцы-ЛЕКЦИИ (https://vk.com/club193282863) 

• ПГУ-МИ-ЛС-3 курс-ЛЕКЦИИ (https://vk.com/club193282880)  

• ПГУ-МИ-ЛС-3 курс-Иностранцы-ЛЕКЦИИ (https://vk.com/club193282895) 

• ПГУ-МИ-ЛС-4 курс-ЛЕКЦИИ (https://vk.com/club193282914) 

• ПГУ-МИ-ЛС-4 курс-Иностранцы-ЛЕКЦИИ (https://vk.com/club193282929) 

• ПГУ-МИ-ЛС-5 курс-ЛЕКЦИИ (https://vk.com/club193282937) 

• ПГУ-МИ-ЛС-5 курс-Иностранцы-ЛЕКЦИИ (https://vk.com/club193282953)  

10. Подайте заявку на вступление в сообщество. Затем позвоните по телефону 

+79875058227, либо напишите ВКонтакте сообщение пользователю «Никита 

Дятлов» (https://vk.com/sakedas) для выдачи прав Администратора.  

11. После добавления вас в закрытую группу и выдачи прав Администратора, 

следуйте стандартной инструкции «Инструкция по проведению лекции в МИ 

ПГУ».  
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